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Frå visjon til resultat, 

energiprosjekt Nordfjord sjukehus 



Omsynet til verda og samfunnet vi lever i og 

er ein del av

–samfunnsmål

Vår eigen sektor og det sektoren er opptatt 

av

– effektmål

Vår egne 

/helseføre/sjukehus/klinikkar/avdelingar

– resultatmål

Fokus på energiøkonomisering 

i sjukehus



Kjelde: Enova startkurs i passivhus, 2011

Framtidige krav knytt til oppvarming



Betydning av energiøkonomisering



Fordeling av energiforbruk i 

sjukehus

kWh/år kWh/m2 %

Elektrisk 
kraft

Ventilasjon – vifter 632 667 40 9,6%

Lys 1 470 095 92 22,3%

Utstyr 1 483 725 93 22,3%

Kjøling Ventilasjon -
kjøling

167 453 10 2,5%

Rom – kjøling 566 822 35 8,6%

Oppvarming Ventilasjon –
oppvarming

1 828 830 114 27,7%

Rom – oppvarming 443 297 28 6,7%

Total 6 592 889 412 100%

Kjelde: Energiflyt i sykehus – Lavenergisykehus (LES) - Norconsult



Kraftkrevande utstyr



Visjon:

• Grønt perspektiv

• Økonomi

• Organisasjonsutvikling

Energiprosjekt Nordfjord sjukehus



• Ventilasjon

• Varmepumpe / kjøling

• Lys

• Snøsmelting

• Varmestyring

• Effektstyring

• Energioppfølging

• Fastkraftforbruk overført til oppvarmingsenergi

• Dokumentasjon innan økonomi

• Betring av inneklima / arbeidsmiljø

• Reduksjon av drift / vedlikeholdskostnader

• Motivasjon i alle ledd/ Rammebetingelser

Fokus område knytt til enøk-

prosjektet ved Nordfjord sjukehus



Resultat energiprosjekt

Nordfjord sjukehus

Økonomi: 

Innsparing   ca kr  2  mill.  pr år.

I høve 1996 ( før Enøkprosjekt  i  1997 )

Grunnlag:

Diff 410 – 130 =  250 KWh/m2/år.

Oppvarma areal:  13 851  m2 

Spart  energi :  3,5  mill KWh pr. år

(Forbruk  175 einebustader)

Gjennomsnitt pris :  kr 0,74  KWh  (2008)

3,5 mill KWh  x 0,74 =  kr 2,2  mill

+ Spart vedlikehold  / personell.

Framtidig enøk mål: 100 kwh/m2/år
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Gj.sn KWh/m2/år for norske sjukehus.

KWh/m2/år  for NSH / NPS



Takk for merksemda –
lukke til med eigne prosjekt! 


